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 راديوگرافي قفسه سينه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهيه کننده: کميته ي آموزش سلامت واحد تصويربرداري

 سوپروايزر آموزش سلامت تحت نظارت:

 9911تير 

 انجام گرافي قفسه سينه چقدر زمان مي برد؟

دقيقه زمان مي برد اما به علت انجام  5تهيه گرافي کمتر از 

روند پذيرش بيمار و انجام امور اداري )ارسال آنلاين نسخ( 

 ممكن است حداکثر ده دقيقه زمان ببرد.

 

 چگونه جواب گرافي قفسه سينه را دريافت کنم؟

بعد از تحويل گرافي قفسه سينه و گرفتن شرح حال بيمار، 

جواب پس از سه يا چهار روز آماده ميگردد. با مراجعه به 

 واحد تصويربرداري مي توانيد جواب را دريافت نماييد.

 

 

 توصيه هاي خودمراقبتي

.......................................................................................

.......................................................................................

....................................................................................... 

آرزوي سلامتي براي شما و فرزند دلبندتان براي کسب اطلاعات و 

ژوهشي هفده  پيگيري، اطلاعات تماس مرکز آموزشي درماني و پ

 شهريور رشت به شرح ذيل مي باشد:

 

آدرس : رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتي، ضلع جنوبیي 

 شهريور رشت 91پارک شهر، مرکز آموزشي درماني و پژوهشي 

 

 شماره تماس:

399-99991919-99991333-( 953و359)  
 
 
 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

http://www.gums.ac.ir/17shahrivar 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع:

. درسنامه پرستاري داخلي و جیراحیي 9913جانيس ال. هينكل. 

برونر و سودارث تنفس و تبادلات گازي. ترجمه حسين شيري. جلد 

 .53پنجم، تهران: نشر انديشه رفيع، ص 

گرافي قفسه سينه يک روش تشخيصي بدون درد وغير 

 تهاجمي ميباشد.
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والدين گرامي با آرزوي شفاي عاجل براي فرزند دلبندتان، 

مطالب زير جهت افزايش آگاهي شما در مورد راديوگرافي 

 قفسه سينه مي باشد لطفا به نكات زير توجه فرماييد:

 (چيست؟Ray-Chest xراديوگرافي قفسه سينه )

تصويري از قفسه سينه، که با قرار گرفتن قفسه سينه بيماردر 

معرض اشعه ايكس تشكيل مي شود. ابتدا تیصوير ديجيتیال 

روي مانيتور ايجاد شده و سپس روي کاغیذ يیافيلم پرينیت 

گرفته مي شود. به طور طبيعي بافت ريه اشعه را جیذب نمیي 

کند و اشعه از آن عبور مي کند پس در صورت وجیود میايع، 

تومور، اجسام خارجي و ... در قفیسه سیينه وجیود آنهیا در 

 تصاوير راديوگرافي قابل تشخيص است.

 

 

 

 

 

 گرافي قفسه سينه در چه مواردي انجام مي شود؟

  در صورت شک به بيماريهاي سيیستم تنفیسي مثیل

برونشيت، پلورال افيوژن )میايع در پلیور(، پنومونیي 

)عفونت ريه(، وجود توده هیاي مدياسیتن، میشكلات 

 قلبي، ناهنجاريهاي اسكلتي، سل و..... 

 

  يافتن علت علائم بيماريهاي تنفسي مانند تنگي نفس

سرفه، افزايش خلط، درد قفسه سينه، خس خس و سيانوز 

 )کبودي(

 يافتن اجسام خارجي مانند سكه 

 

 91واحدتصويربرداري مرکز آموزشي درماني و پژوهشي 

 شهريور در کجا واقع است؟

مستقر مي باشد و شماره  931در طبقه همكف اين مرکز، اتاق 

 تماس:

 399– 9939139- 953و359 

 

گرافي قفسه سينه در مرکز آموزشي درماني و پژوهشي 

 شهريور توسط چه کسي انجام ميشود؟ 91

گرافي قفسه سينه در اين مرکز توسط کارشناسان تصويربرداري 

 انجام شده و توسط پزشكان راديولوژيست تفسير ميشود.

 

 چگونه براي انجام گرافي قفسه سينه وقت بگيرم؟

انجام گرافي قفسه سينه با دستور پزشک، بدون وقت قبلي و به 

 ساعته در اين مرکز انجام مي شود. 33صورت 

 

 آمادگي لازم جهت انجام گرافي قفسه سينه چيست؟

  آمادگي خاصي نياز ندارد و لباسهاي بيمار بايد فاقد

 دگمه هاي فلزي حاجب يا ضخامت زياد باشد.

  ،از حضور همراهان بيمار خانم در صورت بارداري

راي نگهداشتن بيمار در اتاق راديوگرافي حتي بواطفال 

 الامكان خودداري شود.

  است. ممنوعورود خانمهاي باردار به اتاق راديوگرافي 

 

 طريقه ي انجام قفسه سينه چگونه است؟

  بيمار مقابل دتكتور دستگاه ديجيتال بر حسب نماي

عكس از قفسه سينه )از روبرو، نيمرخ و...( قرار مي 

 گيرد.

  براي کودکان بيقرار ازيک يا دو نفر همراه و کيسه هاي

 شني براي ثابت نگهداشتن ايشان استفاده ميشود.

  معمولا از بيمار خواسته مي شود تا نفس عميق کشيده

و آن را حبس نمايد بعد از اکسپوز )در معرض قرار 

گرفتن به اشعه( تصوير از ريه ثبت مي شود. روپوش 

سربي توسط واحد راديولوژي در اختيار  همراه بيمار 

قرار مي گيرد. براي بيمار داشتن لباس ساده و فاقد 

 دگمه و اشيا فلزي الزاميست.

 

 


